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Toda vida é importante
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Desde 2014, a Associação Brasileira de Psiquiatria – ABP, em parceria com o Conselho Federal de Medicina – CFM,
organiza nacionalmente o Setembro Amarelo. O dia 10 deste mês é, oficialmente, o Dia Mundial de Prevenção ao
Suicídio, mas a campanha acontece durante todo o ano.

​São registrados cerca de 12 mil suicídios todos os anos no Brasil e mais de 01 milhão no mundo. Trata-se de uma
triste realidade, que registra cada vez mais casos, principalmente entre os jovens. Cerca de 96,8% dos casos de
suicídio estavam relacionados a transtornos mentais. Em primeiro lugar está a depressão, seguida do transtorno
bipolar e abuso de substâncias.

Segundo o portal https: //pebmed.com.br/ A taxa de suicídios a cada 100 mil habitantes aumentou 7% no Brasil, ao
contrário do índice mundial, que caiu 9,8%. Embora os números mundiais estejam em queda no mundo, os índices
ainda são alarmantes: cerca de 800 mil pessoas acabam com suas vidas todos os anos no mundo, o que equivale a
uma morte a cada 40 segundos.

Neste sentido o Centro de Valorização da Vida (CVV) uma associação civil sem fins lucrativos, filantrópica,
reconhecida como de Utilidade Pública Federal, desde 1973. Presta serviço voluntário e gratuito de apoio emocional
e prevenção do suicídio para todas as pessoas que querem e precisam conversar, sob total sigilo e anonimato. O
serviço pode ser acessado pelo telefone 188 ou por chat disponibilizado pelo site https://www.cvv.org.br/

https://www.cvv.org.br/

