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PREFEITURA ALERTA SOBRE CANCER BUCAL

Neste més sao realizados diversas atividades alusivas a conscientizacao da populacao em relacao aos cuidados
preventivos do cancer bucal.

Entre os principais fatores de riscos temos: o tabagismo, consumo excessivo de alcool, exposicdo solar sem
protecao, desequilibrio alimentar e virus HPV.

O auto exame é muito importante neste processo e consiste fazendo uma avaliacao prévia, visual, em frente ao
espelho, verificando 1 vez por semana todas as areas da cavidade bucal, e caso perceba alguma alteracao de cor,
machucado, sangramento e este sintoma nao desaparecer em até 10 dias, devera procurar um profissional.

No nosso municipio os profissionais da rede basica estao preparados a realizar os atendimentos e orientagdes
necessarias para a prevencao do cancer bucal.
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